CEIP TEODORO
LLORENTE

apea




DATA:
De l'1 al 21-22 de Juny

HORARI:
De 15.00 a 17:00 hores

DESTINATARIS/ES
xiquets i xiguetes nascuts entre el 2011 i
el 2019.(Minim 18).

RATIO MAXIM 1/15

TEMATICA GENERAL:
ESPORTS ALTERNATIUS




L'esport és un mitja perfecte per a l'expressio
fisica i emocional aixi com per a desenvolupar
de manera adequada habilitats socials |
cohesid grupal, el desenvolupament de l'accié
motriu, la comunicacid6 com a base del
desenvolupament en equip.

Durant les vesprades de juny tractarem
d'utilitzar els esports alternatius com una eina
per a promoure valors de respecte a les
diferencies i la inclusid, la cooperacido i el
treball en equip.




El primer dia de les vesprades de juny arriba al col-legi un sobre en el
qual es convida a tots els i les participants a la | Edicid de les Olimpiades
Cooperatives Mundials.

Setmanalment hauran de superar una série de reptes esportius i ludics
que en la carta s'expliqguen amb la finalitat de preparar-se per a les
Olimpiades.

Aqguests reptes seran avaluats pel mestre Sportacus, qui ens guiara
perque la nostra preparacio siga el més eficac i divertida possible.

Sportacus ha guanyat les Olimpiades durant molts anys, pero, segons
ens compta, esta cansat de tanta competitivitat entre jugadors i de jugar
sempre als mateixos esports, per la qual cosa ens planteja organitzar
unes Olimpiades Alternatives i Cooperatives, les primeres de la historia!
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15.00H

15.10H

15:20 H

16:05 H

16:45 H

17:00 H

PLAN D'ACTIVITATS

Control de recepcid i acollida general

Presentacio de la jornada. Ambientacio. Jocs, danses.

12 Activitat: Tallers de manualitats per a preparar el material de l'esport
alternatiu, jocs en xicotets grups...

22 Activitat: Gran Joc, téecniques i jocs de grup, practiques de l'eesport
alternatiu del dia,...

Conclusié. Anunci de l'actividad del dia segiient.

Control d'eixida i recollida



Basem l|la nostra metodologia en el joc, la participacio,
'exploracidé i el descobriment autonom.

Les activitats, tallers, jocs i dinamiques es duran a terme de
manera grupal. Partim de la idea que la intervencid grupal és
un instrument metodologic que millora el rendiment en
aquells aspectes de caréncia de caracter psicoeducatiu.
Treballant amb aquesta metodologia, volem afavorir les
relacions socials i, amb elles, normes socials de convivencia i
valors tan importants com el respecte i la cooperacid, ja que
els projectes faciliten el treball en xicotets grups i, per tant,
els ajuda a aprendre a organitzar el treball, les idees i a
repartir responsabilitats.




PARTICIPANTS MINIMS
VESPRADES

DEJUNY DE L'1 AL 22 DE
15 A 17:
T 5 00

OBSERVACIONS:

e 50 descompte a partir del segon germa/ana/ familia nombrosa / familia
monoparental.
e Preus valits per a ratios maximes 1/15.

e Coordinador/a llibertat/ada a partir de 40 participants.
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INSCRIPCIO:
https://aucademy.es/signup-tardes-junio-ceip-teodoro-llorente-public.php
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